Salgindan
Sikildim!



COCUKLAR

Bu boslimdeki

etkinlikleri cocuklarla
calisan egitimciler ve
filmi cocuklarla
birlikte izleyen
bakimverenler de
uygulayabilirler.

Salgindan Sikildim!:
https://dar.vin/ttm

Ne Biliyorum?
Ne Merak Ediyorum?

Filme baslamadan once,
koronavirus hakkinda neler
bildigini ve neler 6grenmek
istediklerini listeleyebilirsin.

Bilmedigin, merak ettigin sorulari
yazabilirsin. Ardindan filmi
izleyebilirsin. Filmi izledikten sonra
listeni kontrol ederek bildiklerini
kontrol edebilir, merak ettigin
sorulardan hangilerine yanit
buldugunu isaretleyebilir ve yeni
edindigin bilgileri yazabilirsin.
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COCUKLAR
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etkinlikleri cocuklarla
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filmi cocuklarla
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uygulayabilirler.
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Duygularim Degisir mi?

Bos bir defter yapragi ya da bir dosya
kagidini 5'e bol ve filmi izlemeye basla.
izledigin film 5 dakika ve her 1 dakika
gectiginde filmi durdur ve o anda nasil
hissettigini kendine sor. Duygunu tanimia,
onundeki kagida duygunu yaz ya da
istersen ciz. Film bitince asagidaki sorulari
cevaplamaya calis.

-Hangi duygulari hissetmissin?
-Duygularin degismis mi?

-Bu degisim sana nasil geldi?

-Duygularin degismesi sence nasil bir sey?
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COCUKLAR

Bu bolimdeki

etkinlikleri cocuklarla
calisan egitimciler ve
filmi cocuklarla
birlikte izleyen
bakimverenler de
uygulayabilirler.
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EN'ler - SEY'ler Listem

Hep beraber bir liste hazirlayalim mi?
Asagida liste icin bazi 6rnekleri senin icin
yazdik. Sen de kendi eklemelerini
yaparak 'evde kal' zamanlarinin enlerini
belirlemeye var misin?

-Evdeyken..

yaptigim EN eglenceli sey..
ogrendigim EN yeni sey..
oynadigim EN heyecanli sey..
kesfettigim EN tuhaf sey..
izledigim EN komik sey..
deneyimledigim EN sikici sey..

Bu listeyi doldurmaya var misin?
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COCUKLAR
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Yanhs Bilgi Dedektifleri

Koronavirus ve bu salgin donemine
dair dogru olmayan bilgiler duyuyor
musun? Yanlis olan bilgilerin
dedektif gibi izini sUrerek dogru
bilgi haline getirmeye calisalim mi?
Ya da en azindan dogru
olmadiklarini paylasalim mi?
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GOCUKLAR
Bu bslumdeki

etkinlikleri cocuklarla
calisan egitimciler ve
filmi cocuklarla
birlikte izleyen
bakimverenler de
uygulayabilirler.

Salgindan Sikildim!:
https://dar.vin/ttm

Se¢ Kelimeni,
Yap Posterinil

Aklindan 30 ile 300 arasinda bir
sayi tut. Simdi filmi ac¢ ve tuttugun
saylya kadar say! Tuttugun sayiya

gelince filmde gecen cumleyi ya da
kelimeleri not et. Simdi bu cumle ya
da kelimeleri kullanarak bir slogan
bul ve sloganin posterini yap.
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QOCUKLAR
Bu boliimdeki

etkinlikleri cocuklarla
calisan egitimciler ve
filmi cocuklarla
birlikte izleyen
bakimverenler de
uygulayabilirler.

Salgindan Sikildim!:
https://dar.vin/ttm

Cesit Cesit Mektup

Kendi deneyimlerini, duygularini ifade
edebilmeyi kolaylastirmak icin mektup
yazmaya var misin? Asagida cesitli
mektup formatlari var, istedigini secebilir
ya da kendi formatini olusturabilirsin.

- 1 yas daha buyuyen kendime mektup
- Evde birlikte yasadigim

yetiskinlere yazisiz mektup
-Belediyeye ya da bakanliklara

sarkili mektup

-Yazdiktan sonra yirtip atilarak

bana 6zel kalacak mektup
-Arkadasimi mutlu edecek

renkli mektup
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EBEVEYNLER /
BAKIMVERENLER

Bu boslimdeki

etkinlikleri cocuklarla
calisan egitimciler de
cocuklarla birlikte
uygulayabilirler.

Salgindan Sikildim!:
https://dar.vin/ttm

Cocuklarla Birlikte

Arastirma

Filmi izledikten sonra film hakkinda
sohbet ederken akillara takilan bir
soru, bilinmeyen bir kavram oldu
Mmu diye sohbet edebilirsiniz. Yeni
soru ve yeni kavramlari birlikte
arastirabilir, dogru bilgiye birlikte
ulasabilirsiniz.
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Merak ve
Paylasim Saati

Yogunlugunuza gore her gun ya da
her hafta belli bir gun ve bir zaman
araligini "merak saati" olarak
planlayabilir, merak saatinde
cocugunuzun merak ettiklerini,
kafasini karistirankonulari,
duygularini paylasmasina alan
acabilirsiniz. Sizler de kendi
duygularinizi, sizin aklinizi
karistiranlari konusabilir,

birlikte stratejiler, cozumler
gelistirebilirsiniz.
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EGITMENLER /
OGRETMENLER

Salgindan Sikildim!:
https://dar.vin/ttm

Yeni Kavramlar,
Yeni Ogrenmeler

Filmin sonunda cocuklara ilk defa
duyduklari ya da tam ne oldugunu
anlayamadiklari, merak ettikleri
kavramlar olup olmadigini
sorabilirsiniz. Ornedin Dlinya Saglk
orgutu, bagisiklik sistemi gibi
basliklar ¢cikabilir, bu konulari
birlikte arastirabilir ya da
bilgilendirmeler yapabilirsiniz.

e

TARLABASI
TOPLUM MERKEZI



v

EGITMENLER /
OGRETMENLER
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Yeni Hafta, Yeni Soru,
Yeni Bilgi

Filmi izledikten sonra her haftanin
basinda cocuklarin 6grenmek
istedikler, cevabini bulmak
istedikleri bir soru ile gelmelerini
isteyebilirsiniz. Eger kalabalik bir
grup ile calisiyorsaniz her hafta
belli bir sayidaki cocuktan bu
hazirligi yapmasini isteyebilirsiniz.
Hafta basinda ortaya cikan sorulara
tum hafta dusunerek cocuklarla
birlikte cevaplar bulmaya
calisabilirsiniz. Haftanin sonunda
sorulari hatirlatilarak

cevaplari duyup, tartisabilirsiniz.
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Bu etkinlik rehberi, Tarlabasi Toplum
Merkezi tarafindan Avrupa Birligi Sivil
Dusun Programi destegiyle “Covid-19 ve
Normallesme: Dogru Bilgiyle, Birlikte,
Guvende Cocuklar Projesi” kapsaminda
6-11 yas grubu cocuklar i¢in Uretilen
“Salgindan Sikildim!” filmi i¢in hazirlandiu.

“Salgindan Sikildim!” filmi ve etkinlik
rehberi ile ilgili goruslerinizi, salgindan
sikilan ¢ocuklar icin etkinlik dnerilerinizi
bize yazarsaniz ¢ok seviniriz!

iletisim@tarlabasi.org
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